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W GMINIE KOLUSZKI PASJONU

W Koluszkach i całej

gminie coraz popular-

niejsze stają się sporty

walki. Treningi odby-

wają się już niemal

w każdej szkole. Ostat-

nio powstał nawet Ko-

luszkowski Klub Kara-

te. Odwiedziliśmy Szko-

łę Podstawową w Róży-

cy, gdzie prowadzi on

zajęcia dla dzieci i doro-

słych. W grupie dziecię-

cej tajniki karate zgłę-

bia dwudziestka adep-

tów, a w grupie dorosłej

– piętnastka. Na trenin-

gach nikt się nie

oszczędza, więc efekty

są naprawdę niezłe i…

bardzo widowiskowe. 
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KARATE ĆW
MALI I DUZ

Przed treningiem 
trzeba się 
skoncentrować. g

f Niekiedy w walce trzeba się wykazać akrobatycznymi wręcz umiejętnościami. 

Dziewczyny też są amatorkami sp


